Aktivitetskravet: Det slutgiltiga beviset pa
individens forvaltning

En analys av lagandringen den 1 juli och det tysta forvaltningssamhallets slutna tak.

Fran och med den 1 juli infors ett skarpt, lagstadgat aktivitetskrav for alla som uppbér
forsorjningsstod. Vid en forsta anblick marknadsfors reformen som en vég till sysselsdttning och
integration. Men om man lyfter pa den byrakratiska sl6jan och analyserar mekanismerna genom
linsen av individens frihet, framtrader ett helt annat monster: Lagen markerar ett avgorande steg
mot ett totalt forvaltat samhalle, diar den enskilde medborgarens existens och vardighet gors
villkorad av staten.

Haér ar en systemkritisk analys av vad de nya reglerna i praktiken innebér fér manniskan och
samhdllsstrukturen.

1. Det elitistiska samhallstaket och den villkorade friheten

I ett genuint fritt samhélle vilar individens trygghet pa grundldggande, naturliga rattigheter (Lex
Naturae). Nar staten och kommunerna nu ges en lagstadgad skyldighet att diktera exakt vad en
individ ska gora med sin tid — genom obligatorisk medverkan i anvisade aktiviteter, arbetssokande
eller praktik — raderas den personliga autonomin ut.

Detta skapar ett elitistiskt samhéllstak. Den styrande eliten och de som redan &r etablerade i
systemet atnjuter full handlingsfrihet och ekonomisk trygghet. De som befinner sig under detta tak
underkastas ddremot en mekanisk, disciplinerande apparat. Friheten &r inte ldngre en fodratt for
medborgaren, utan en beléning som forvaltningen portionerar ut till dem som fogar sig.

2. Paradoxen: Att bli stjalpt for att fa bli hjalpt

Den kanske storsta médnskliga tragedin i det moderna forvaltningssystemet dr dess inbyggda
paradox. En méanniska soker sig till Socialférvaltningen for att fa hjalp i en svar livssituation. Men
systemets logik &r rigid: du blir ofta stjalpt istdllet for hjéalpt. Det cyniska ar att det tycks som att
individen maste bli fullstandigt nedbruten och forlora sin egenmakt — bli ordentligt stjélpt — innan
forvaltningen éverhuvudtaget anser att det finns ”skal” att bevilja stod.

Nar individen vél befinner sig pa botten, berévad sin kraft, méts hon omedelbart av stenhérda,
tvingande krav pa motprestation. Hur ska en utsatt médnniska, som just har stjdlpts av systemet,
plotsligt kunna uppvisa en perfekt livsstruktur? En fungerande och hallbar livsstruktur kan aldrig
tvingas fram utifran genom hot om indraget bistand. Den maste fa vaxa fram inifran, dar individen
sjalv tillats dga sin process och avgora vad som behovs, och ndr det kdnns rétt och vérdigt att ta
steget vidare till en egen forsorjning.

3. Utbildningsforbudet — Att stinga dorren till framtiden

Nar dessa utsatta individer dessutom berdvas rétten att studera medan de uppbér ekonomiskt
bistand, sluter sig fdllan helt. Studier och forkovran &r historiskt sett den sdkraste vagen for en
manniska att bygga upp sin inre struktur, skaffa sig verktyg och lyfta sig sjdlv ur ekonomisk
utsatthet.



Genom att forbjuda studier och istdllet tvinga individer till intetsdgande, anvisade kommunala
aktiviteter uppndr forvaltningen tva saker: De hdller méanniskan kvar i en passiviserande loop av
kontroll, och de blockerar den enda reella védgen till genuin, sjdlvvald frihet. Det handlar inte om att
rusta individen for framtiden; det handlar om att administrera henne i nuet.

4. Sjukdomen som en byrakratisk transaktion

Det nya, skdrpta kravet pa lakarintyg vid minsta forhinder understryker denna kontrollmekanism.
Forvaltningen litar inte pa individens egna ord eller ménskliga sarbarhet; allt maste dokumenteras,
staimplas och godkdnnas av en annan myndighetsinstans. Om du blir sjuk rdacker det inte med att
vara manniska — du maste bevisa din svaghet genom byrdkratins egna kanaler for att inte férlora din
basala dverlevnad.

5. Kannibaliseringen av den ensamma individen

De nya reglerna slar hardast efter tre manader, men kan tillimpas tidigare om ”1ampliga aktiviteter”
finns. Detta blottar en extrem sarbarhet for den individ som star ensam. Den som saknar ett starkt
privat skyddsnét eller stabila familjeférhallanden har ingen som kan ddmpa fallet eller ta striden
mot en godtycklig handldggare. Systemet tillats dirmed “kannibalisera” pa den ensammas tid,
energi och handlingsutrymme.

Slutsats: Ett system som skyddar sig sjalvt

Denna lagéndring &r det slutgiltiga beviset pa en utveckling dér staten expanderar sin kontroll pa
individens bekostnad. Genom att gora stodet fullstdndigt tvingande, och samtidigt skéra av
mojligheten till meningsfull utveckling som studier, bygger férvaltningen en mur som skyddar
systemets egna budgetar och strukturer. Kvar under det elitistiska taket blir en médnniska som
lamnats utan verktyg att bestimma 6ver sitt eget liv — inlast i en modern form av administrativ
livegenskap.
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